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Die Kinderkommission des Deutschen Bundestages hat sich in 

den vergangenen Monaten intensiv mit dem Thema 

„Sharenting und Kinderinfluencer – Kommerzialisierung von 

Kindheit“ befasst. In ihrer 11. Sitzung am 25. Februar 2026 hat 

sie hierzu eine Stellungnahme verabschiedet. Darin werden 

Risiken für Kinder benannt und konkrete Vorschläge 

unterbreitet, wie ihre Persönlichkeitsrechte und ihr Schutz im 

digitalen Raum gestärkt werden können. 

Dem Vorsitzenden der Kinderkommission, Michael Hose, MdB, 
ist dabei eine Klarstellung besonders wichtig: 

„Kinder sind keine Klicks. Sie haben ein Recht auf Schutz, 
Privatsphäre und eine ungestörte Persönlichkeitsentwicklung – 
auch im digitalen Raum. 

Es geht ausdrücklich nicht darum, Eltern das private Teilen 
von Kinderfotos zu verbieten. Viele Familien gehen 
verantwortungsvoll mit sozialen Medien um. Problematisch 
wird es dort, wo das Privatleben von Kindern systematisch 
öffentlich vermarktet und wirtschaftlich genutzt wird. 

Wenn intime Momente, Krankheiten oder emotionale 
Ausnahmesituationen vor einem großen Publikum dargestellt 
und mit Werbeeinnahmen verknüpft werden, kann das die 
Würde und die Entwicklung eines Kindes beeinträchtigen. Hier 
besteht Handlungsbedarf. 

Mit unserer Stellungnahme wollen wir einen Beitrag leisten, 
Kinder besser vor digitaler Ausbeutung zu schützen, ihre 
Persönlichkeitsrechte zu stärken und eine sachliche Debatte 
über Verantwortung im digitalen Familienleben zu führen.“ 

Die Stellungnahme ist unter 

https://www.bundestag.de/ausschuesse/a13_Bildung-Familie-

Senioren-Frauen-und-Jugend/kiko/Kommissionsdrucksachen

abrufbar. 
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