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MichaelsMonat

Maskottchen-Challenge bei den Basketball Lowen in Erfurt

Auf der Suche nachdem Lowen im

Kostiim

Warum ein Maskottchen mehrist als
Unterhaltung und wie eine Aktion
Hoffnung macht

Als treue Lowen-Fans sind wir oft

in der Halle. Eines Tages fragte
mich meine Tochter, warum das
Maskottchen nicht mehr da sei.
Eine einfache Frage, die mich selbst
nachdenklich machte. Vom Verein
erfuhrich, dass sich niemand findet,
der das Kostiim iibernehmen
mochte. Fiir einen Club, der so viel
fir Kinder und Familien tut, ist das
ein echter Verlust.

So entstand die Idee einer kleinen
Challenge. Antenne Thiiringen war

sofort dabei, und Moderatorin Elena
Rinas rief die Horerinnen und HOrer ~ Michael und Elena Rinas bei der

auf. beim Heimsniel am 1. Fehruar ~ Maskotichen Challenge

selbst einmal Maskottchen zu sein. Der Zeitpunkt hdtte besser kaum
passen konnen: Beim Aktionstag ,,Gesund am Ball“ boten die Basketball
Lowen und die Salus BKK ein buntes Programm — vom 3x3-Turnier bis zu
Mitmachangeboten fiir Familien. Elena und ich begleiteten die Sieger-
ehrung und sprachen mit vielen Kindern. Kurz vor dem Spiel gegen Lud-
wigsburg wurde es ernst: Ich hatte versprochen, selbst ins Kostiim zu
steigen, auch wenn es mir eindeutig zu klein war. Elena passte perfekt
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hinein und brachte mit ihrer Energie die ganze Halle zum Lachen
und Mitmachen.

Auch wenn die Lowen das Spiel nicht gewinnen konnten, war der
Tag ein voller Erfolg und zeigte, wie viel der Verein fiir die Region
leistet. Doch eines bleibt: Es wird weiterhin jemand gesucht, der
dauerhaft die Rolle des Maskottchens iibernehmen mdéchte.

Wer Lust hat, Teil der Lowenfamilie zu werden und bei
Heimspielen fiir gute Stimmung zu sorgen, kann sich jederzeit bei
den Basketball Lé6wen melden.

Karnevalsumzug Erfurt:

Gemeinsam mit dem Alacher Karnevalverein zum Erfurter Umzug

Mein Tag beim Erfurter Karnevalsumzug und wie viel Einsatz
dahintersteht

Schon beim Treffpunkt am Morgen lag diese besondere Mischung
aus Vorfreude und Trubel in der Luft, die nur der Karneval erzeugen
kann. Kostiime wurden gerichtet, Musik getestet, letzte Handgriffe
am Wagen erledigt und dann ging es los: Der Karnevalclub Alach
war bereit, wieder durch die Erfurter Innenstadt zu ziehen.

Sobald wir auf die Strecke einbogen, war klar: Erfurt hatte Lust auf
Karneval. Die StrafRen waren voll, Kinder streckten ihre Tiiten
entschlossen in die Hohe, Erwachsene winkten begeistert. Es war
laut, bunt, chaotisch und einfach schon.



Dass der Umzug wieder so grof3 stattfinden konnte, ist kein Zufall.
Die Stadt hat 190.000 Euro bereitgestellt, um den Zug nach der
Pause zu ermdéglichen. Wenn man sieht, wie viele Menschen an
diesem Tag gelacht und gefeiert haben, weifs man, dass dieses
Geld gut investiert war.

Fiir mich war es ein Fest, Teil dieses bunten Zuges zu sein, als
kleines Puzzleteil in einem frohlichen Durcheinander. Auf dem
Wagen zu stehen, Bonbons zu werfen und diese besondere Energie
zu spliren, war ein Erlebnis, das noch lange nachhallt.

33. Politischer Aschermittwoch in
Apolda

Der grofite politische Stammtisch mit Hering, Bier und Eis

Der 33. Politische Aschermittwoch in der Vereinsbrauerei Apolda
hat in diesem Jahr einen besonders starken Eindruck hinterlassen.
Fast 1.000 Menschen fiillten die Halle und sorgten fiir eine
Atmosphdre, die gezeigt hat, wie grof} das Interesse an politischem
Austausch in unserer Region ist. Bei Freibier, Hexeneis und dem
traditionellen einmarinierten Hering vom Gasthaus Schwan wurde
diskutiert, gelacht und miteinanderins Gesprach gekommen —
genau so, wie man es sich fiir diesen Abend wiinscht.

Sehr gefreut habe ich mich iber den Besuch unseres Fraktionsvor-
sitzenden der CDU/CSU, Jens Spahn. Sein klarer und motivierender
Auftritt kam hervorragend an und wurde mit viel Applaus begleitet.

Viele Gdste nutzten anschlieend die Gelegenheit fiir ein person-



liches Gesprach oder ein gemeinsames Foto. Besonders bewegt
haben mich seine anerkennenden Worte fiir unsere Arbeit, die mir
viel bedeutet haben.

Ein weiterer Hohepunkt des Abends war die Ehrung von Johannes
Hertwig, dem langjahrigen Biirgermeister von Bad Sulza. Mit
grof’er Dankbarkeit haben wir sein jahrzehntelanges Engagement
fiir die CDU und die Landgemeinde gewiirdigt. In solchen
Momenten wird spiirbar, worum es in der Politik im Kern geht:
Verantwortung zu iibernehmen und fiir die Menschen vor Ort da zu
sein.

Tod von Rita Siissmuth:

Rita Siissmuth - Eine groRle
Christdemokratin nimmt Abschied

Ein personlicher Nachruf von Michael Hose MdB

Rita Stissmuths Tod am 1. Februar 2026 erfiillt mich mit grof3er
Trauer. Mit ihr verlieren wir eine Politikerin, die tiber Jahrzehnte
pragend wirkte: In der Gleichstellungspolitik, in der CDU und im
Deutschen Bundestag. Ihr Mut, ihre Klarheit und ihr
unermiidlicher Einsatz gaben vielen Menschen Orientierung.

Sie war eine Wegbereiterin: 1986 wurde sie erste
Bundesfrauenministerin und kampfte entschlossen dafiir,
Frauen

in der CDU sichtbarer zu machen und ihnen den Zugang zu
Verant-wortung zu erleichtern. Viele heutige
Fiihrungspersonlichkeiten verdanken ihr wichtige Impulse. Als
Bundestagsprdsidentin pragte sie das Parlament zehn Jahre
lang mit Haltung, Stil und einem tiefen Verstandnis fiir
demokratische Kultur. Auch danach blieb sie eine wichtige
Stimme, fiir Paritdt, ein modernes Wahlrecht und echte
Gleichberechtigung.

Ihr Engagement reichte weit iber die Politik hinaus. Als
Schirmherrin von CARE Deutschland setzte sie sich weltweit fiir
benachteiligte Menschen ein. Die Vereinbarkeit von Familie
und Beruf war fiir sie nicht nur ein politisches Thema, sondern
gelebte Uberzeugung.

Ich verneige mich vor einer auflergewdhnlichen
Christdemokratin, die unsere Partei herausgefordert, gepragt
und bereichert hat. Rita Stissmuth hat Spuren hinterlassen, die
bleiben. Mdge sie in Frieden ruhen.



Gedenken.in Buchenwald,

Warum Erinnerung heute mehr
denn je Verantwortung
bedeutet

Der Besuch in der Gedenk-
statte Buchenwald war fiir mich
ein sehr eindriicklicher Termin.
Im Gesprdch mit dem Leiter der
Gedenkstatte, Professor
Wagner, wurde noch einmal
deutlich, wie wichtig es ist,
Erinnerungskultur verldsslich
zu fordern und an die nachste
Generation weiterzugeben.

Bur!_des- }md Landesmittel S”Td Michael Hose, MdB im Gesprdch mit
dafiir gleichermafien entschei- Prof. Wagner von der Stiftung

dend — gerade in einer Zeit, in Buchenwald
der Antisemitismus und Extremismus wieder zunehmen.

Wir haben auch iiber aktuelle Vorfdlle gesprochen, die zeigen, wie
herausfordernd diese Arbeit geworden ist. Immer wieder kommt es
zu respektlosem Verhalten junger Besucherinnen und Besucher,
etwa wenn an den ehemaligen Ofen Selfies gemacht werden.
Ebenso wurde der Fall einer Besucherin thematisiert, die ein
»Hamas“-Tuch auf dem Gelande trug. Professor Wagner machte
klar, dass Symbole, die Terror verherrlichen oder Israels Existenz-
recht infrage stellen, an einem Ort wie Buchenwald nichts verloren
haben.

Diese Entwicklungen haben wir als CDU/CSU-Bundestagsfraktion
zum Anlass genommen, uns dffentlich zu positionieren. Gemein-
sam mit meiner Kollegin Dr. Ottilie Klein habe ich in einer Presse-
mitteilung deutlich gemacht, dass das Gedenken an Buchenwald
nicht fiir politische Agitation missbraucht werden darf und dass
Antisemitismus — egal aus welcher Richtung — entschieden
zurlickgewiesen werden muss.

e ) Buchenwald erinnert uns daran, dass

O e 1 rinnert uns ¢

""il,:f"' 1= --5!,'_il.-§-_. Erinnerung keine Routine ist, sondern
o Verantwortung — jeden Tag aufs Neue.

Bitte klicken oder einscannen —die
vollstandige Pressemitteilung ist unter
dem QR-Code nachzulesen.
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Ehrenamt im
Fokus

Einladung zum Austausch fiir
Vereine aus Erfurt und der
Region

Viele Vereine in Erfurt und der
Region leisten Grofartiges: Im
Sport, in der Kultur, in der

Jugendarbeit und im sozialen Bereich. Gleichzeitig wird es fiir
Engagierte nicht leichter: steigende Kosten, komplizierte
Forderwege, fehlender Nachwuchs. Deshalb wollen wir dariiber
sprechen, wie wir das Ehrenamt starken kénnen.

Am Mittwoch, 29. April 2026, um 19 Uhr, lade ich alle Vereine und
Initiativen ins Gasthaus Hofbrau am Dom ein. Unter dem Titel
»,Ehrenamt starken — Férderung und Unterstiitzung durch Politik*
erklart der Ehrenamtsbeauftragte des Landes, Guntram Wothly,
welche Férderprogramme es gibt und wie man sie erfolgreich nutzt.

Der Abend soll vor allem praktische Hilfe bieten und Raum fiir
Austausch schaffen. Anmeldungen sind bis zum 17. April 2026
moglich (michael.hose.ma04@bundestag.de, 0361 65385258 oder
0157 55546163).

Ich freue mich auf viele engagierte Gdste.

Das haben wir in Berlin erreicht:

Kinder im Netz besser schiitzen
in den Fokus

- Sharenting riickt endlich

Fremde Federn: Michael Hose

Wir brauchen Regeln fiir Famil))f]nfluenc*er

| aum ein Foto wirkt so harmlos
wie das eines schlafenden
| Kindes. Genau dort beginnt
fiir viele Kinder cine digitale Biogra-
phie, (iber die sie selbst nie entschie-
den haben. Vielmehr sind és Eltern
und Sorgeberechtigte, dic die digitalen
Spuren ihrer Kinder prigen, gestalten
und lenken.

Fotos vom Planschen, Videos vom
ersten Schultag, intime Einblicke in
Krankheiten, Wutanfille oder Fami-
lienkonflikte werden jeden Tag zu Tau-
senden auf Social-Media-Plattformen
veroffentlicht. Was einst als harmloses
Teilen persénlicher Momente begann,
hat sich lingst zu einem profitablen
Geschaftsmodell entwickelt. Unter Be-
priffen wie ,Sharenting® oder , Family
Influencing” ist Kindheit fiir viele Ac-
counts zu einem wirtschaftlichen Fak-
tor geworden. Und das meist, chne
dass ausreichend bekannt ist, wie weit-
reichend und schwerwiegend diese
Veroffentlichungen sind.

Die Zahlen sind alarmierend: Be-
reits 2018 wurde geschatat, dass bis
zum 13, Lebensjah

gen Bereich, Spitzenverdicner lisgen
deutlich dariber, Das u‘hnhl den An-
reiz, Kinder £

profitierer, tragen bislang aber kaum
Verantwortung. Die Folgen werden al-

- oft in Situationen, die allein dem fa-
milifiren Schutzraum vorbehalten sind.
Kinder und Jugendliche konnen sich
pegen diese Form der medialen Ver-
einnahmung nur selten wehren. El-
texn, die verrangig fir ihre Kinder sor-
gen, unterschitzen oft, wie schwerwie-
gend digitale Spuren dis spiitere
Leben ihrer Kinder beeinflussen.

(Gerade der systematische Miss-
brauch der kindlichen Privatsphire zur
Reichweitensteigerung und Monetari-
sierung belastet das natiizliche Gefiige
innerhalb von Familien und gefdhrdet
die peychische on Kin-

lein von den 1 getragen,
Der bestehende K greift

alter und die Risiken der Nutzung von
Social Media. Begleitet werden muss.
die gesellschaftliche Debatte von Lan-

hier erkennbar 2u km Wi dinten
nicht zulassen, dass im digitalen Unn-
feld rechistreie Riume entstehen.

1 Wenn der Schutz der Eltern nicht aus-

reicht, braucht es ¢inen handlungsfi-
‘higen Staat, der seiner Schutzyerant-
wortung auch im digitalen Raum ge-
recht wird, Kinder und

gendhilfeeinrichtungen.

Zugleich misssen Plattformen und
Werbetreibende stirker in die Verant-
‘Wortung genommen werden. Ein pra-
xisnaher Ansatz ist, Werbung mit Kin-
dern nur unter klaren Schutzauflagen
2u genehmigen, wie e hel Film- und

miissen wieder konsequent vor Aus-
beutung geschiitzt werden: analog
und digital.

Daher braucht Deutschland endlich
moderne und prizise Regeln, Die Kin-
des Deutschen Bun~

dern und Jugendlichen. Daher muss
gesellschaftlich wieder ins Bewusst-
sein gerufen werden: Kinder si
ne Werbefliiche. Kinder sind keine
ssource fiir Einkommen, Kinder
sind keine Klicks, )
Unsere Rechtslage ist dieser digita-
len Realitit bislang nicht gewachsen.
wedar das Kummrhehergeselr noch
die D.

destages hat sich des Themas nge-
nommen und mit Experten dis be-

reits gangige
Praxis ist. Dadurch l(émmm gezielt
Werbeagenturen in die Pflicht genom-
men werden und die Vermarktung von
Kindern effektiv unterbunden werden.
Monetarisierungsmodelle diirfen nicht
langer auf der unkontrollierten Ver-
wertung von Kindheit aufbauen.
Das Teilen von Kinderbildern zu
‘wecken ist ein gesell-

stehenden
‘besprochen, Filr einen effektiven
Schutz braucht es neben einer Klaren
Altersgrenze fiir Darstellungen von
Kindern auf monefarisierten Amomws
auch ein Verbot besond

schaftlicher Kipppunkt, Die Art und

Weise, wie wir heute digitale Kindheit
gestalten, entscheidet dariiber, wie frei
und selbsibestimmt die nichste Gene-
ration swird, Es ist Aufga-

Inhalte wie Nacktheit oder manklwu
Die miissen effeltiv

rund 1300 Fotos eines Kindes im
huerr\e‘ljallden‘ Hel_l‘ts‘ im Zeitalter

oder das Familien- und Jugendschutz-
recht bleten derzeit ein kohiirentes

dilrfte diese Zahl weitaus hoher sein.
Gleichzeitig wachst der Markt fir

Influencer-Werbung stark. Reichvei-

tenstarke

Anders als Kinderd
steller in Film und Fernsehen unterlic-
gen Kinder auf Social-Media-Kanilen
kemem geregelten Aufsichts- (lIiETSJ

monatliche Einnahmen im Iunfst.cllk

treibende, Agenturen, aber nuch Eltem

Zeitungsartikel FAZ

durch stérkere Losch- und Widerrufs-
Techte in enger Zusammenarbeit mit
Behorden geschiitzt werden.
Gleichzeitig ist Klar; Verbote allein -
genilgen nicht, Wir brauchen eine ge-
se]!:c]ni‘tlldm Dehatte und Dlslmssl.un

hadal‘]’hﬂtﬂ( daful zu sorgen, dass

tung werden,

eigenen Zukunft bleiben. Es ist Zeit,
dass wir hnen genau digsen Schutz
garantieren.

Der Autor LaMItghed des Deutschen
Rdwrﬂwderdzv

lluw Schutzriiume im digitalen Zeil

i Klndmhmwmsdon. 18

chulenundJu- # |




Als Vorsitzender der Kinderkommission im Deutschen
Bundestag freue ich mich liber einen ersten wichtigen Erfolg:
Das Thema Sharenting steht nun offiziell auf der politischen
Agenda. Immer mehr Eltern und Influencer teilen Fotos und
Videos von Kindern im Netz, oft ohne deren Einverstandnis.
Dabei gilt fiir mich ganz klar: Kinder sind keine Klicks.

Mit unserem Beschluss setzen wir ein deutliches Zeichen fiir
mehr Schutz und mehr Sensibilitat im digitalen Raum.

Wer sich naher mit dem Thema
beschaftigen mochte, findet einen
lesenswerten Artikel der
Frankfurter Allgemeinen Zeitung -
Bitte QR-Code anklicken oder
einscannen.

Ihr Kontakt:
Wahlkreisbiiro Erfurt, Domplatz 4, 99084 Erfurt | Wahlkreisbiiro Weimar, Erfurter Strate 12, 99423 Weimar
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